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PROGRAMME
COMPLET - 35H

E-LEARNING

CONTENU

PUBLIC
Tout public : salarié | demandeur 
d’emploi | particulier & étudiant, 
souhaitant créer ou gérer
un site Internet ou un blog
avec WordPress.

MÉTIERS
Maquettiste |Graphiste |Illustrateur
Responsable Communication
Assistant(e) Marketing
Profession libérale | Entrepreneur

FORMATION
WORDPRESS

CRÉATION ET GESTION DE SITE INTERNET

Jour 1 
Appréhender WordPress 
• Présentation des langages PHP et MySAQL
• Vocabulaire WordPress
• Notion de serveur local et distant
• Notien d’hébergement et de nom de domaine
• Différence frontoffice/backoffice
• Interface / Barre d’outils de l’administration WP
• Réglage de WordPress

Utiliser des outils externes
• Protocole FTP - Filezilla
• Serveur local - Local ByFlywheel
• Création de code NotePAd++
• Phpmyadmin
L’hébergement et Domaine
• Qu’est-ce qu’un hébergement
• Qu’est-ce qu’un domaine

Creér mon premier site
• Création d’un site en serveur local

Installer des Thèmes
• Installation manuelle
• Installation par l’admin WP
• Installation par .zip

Jour 2
Installer des Extensions de 3 façons
• Installation Module de Maintance
• Installation Formulaire de Contact
• Installation Sauvegarde

Creér Intégrer du contenu 
• Créations des Utilisateurs des Rôles
• Gestion des Commentaires
• Créer une page d’accueil
• Créer une page BLOG

Mettre en place des Traductions 
• Traduire une extension

Gérer le Graphisme du site 
• Le choix du thème
Fonctionnalités & Réglages
Changer de thème

Créer divers contenus
Les Articles
• Outils disponibles pour créer, modifier, publier ou
référencer
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PROGRAMME
COMPLET - 35H

E-LEARNING

CONTENU

PUBLIC
Tout public : salarié | demandeur 
d’emploi | particulier & étudiant, 
souhaitant créer ou gérer
un site Internet ou un blog
avec WordPress.

MÉTIERS
Maquettiste |Graphiste |Illustrateur
Responsable Communication
Assistant(e) Marketing
Profession libérale | Entrepreneur

FORMATION
WORDPRESS

CRÉATION ET GESTION DE SITE INTERNET

Jour 3
Créer divers contenus
Les pages
• Outils disponibles pour créer, modifier, publier ou
référencer
Les Médias
• Images - Vidéo - PDF
Les Liens de navigation

Comprendre les différences
• Entre Pages et Articles

Mise en oeuvre de TP 
• Créer un blog/site vitrine

Jour 4
Construire l’Architecture
• Construction de nos pages web

Intégrer des Fonctionnalités	
• Les Widgets
• Les Shortcodes
• Les Menus

Mettre en place les Traductions 
• Traduire d’un thème - d’une extension

Jour  5
Dominer WordPress
• Construire avec le PageBuilder ELEMENTOR

Créer Mon premier site chez un hébergeur 
OVH, AMEN...
• Comment creér un site en serveur payant

Intégrer le Référencement Naturel SEO
• Comprendre le référencement
• Extension Yoast SEO
• Google Search Console
• Mise en pratique

Gérer l’Optimisation
• Les plugins indispensables
• Transférer son Wordpress
• Sauvegarde de votre site
• Ajouter un E-commerce
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PROGRAMME
INITIATION - 14H

E-LEARNING

CONTENU

PUBLIC
Tout public : salarié | demandeur 
d’emploi | particulier & étudiant, 
souhaitant s’initier au code par 
l’apprentissage du HTML.

MÉTIERS
Maquettiste |Graphiste |Illustrateur
Responsable Communication
Assistant(e) Marketing
Profession libérale | Entrepreneur

FORMATION
HTML 

INITIATION AU LANGAGE

Apprendre la syntaxe
• Structure du document HTML
• Les balises de référencement (SEO)
• Attributs
• Balises html4 et html5
• Insérer des commentaires
• Insérer des caractères spéciaux

Construire du contenu Web
• Titres et paragraphes
• Texte en ligne
• Listes à puces et numérotées
• Images
• Audio et Vidéo
• Tableau

Creér la structure du site Web
• Notions de base
• Liens divers
• Sections

Organiser un formulaire 
• Fonctionnement • Structure
• Champ de saisie

Creér des liens de navigation
• Les liens hypertextes
• Les liens sur des images
• Les liens vers des PDF
• Les liens vers des sites partenaires
• Les liens de messagerie (mail)

Insérer des fichiers PDF
• Affichage et liens

Structurer une page web
• Les Boîtes DIV explication
• Structure d’une page type
• Les boîtes parent et enfant

Synthèse des compétences validées
� Identifier les règles d’écriture du langage de 

balises HTML
� Définir le contenu de pages web : texte, listes, 

tableaux, images, audio…
� Structurer l’organisation des fichiers d’un site web
� Construire des formulaires de saisie
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PROGRAMME
INITIATION - 14H

E-LEARNING

CONTENU

PUBLIC
Tout public : salarié | demandeur 
d’emploi | particulier & étudiant, 
souhaitant s’initier au code par 
l’apprentissage du HTML.

MÉTIERS
Maquettiste |Graphiste |Illustrateur
Responsable Communication
Assistant(e) Marketing
Profession libérale | Entrepreneur

FORMATION
CSS 

INITIATION AU LANGAGE

Apprendre les Règles syntaxiques
• Principes et utilités des CSS

Comprendre et construire la structure d’une 
feuille de style
• Sélecteurs de base
• Sélecteurs contextuels
• Pseudo-classes
• Pseudo-éléments

Construire la structure
d’une page Web
• Structure HTML 5
• Structure HTMl 4
• Positionnement naturel
• Positionnement relatif et absolu
• Mises en forme adaptatives

Mettre en forme du contenu
• Mise en forme des caractères
• Mise en forme des paragraphes
• Insertion d’images
• Les boites DIV
• Les bordures
• Les listes
• Couleurs et fond

Synthèse des compétences validées
� Identifier les règles d’écriture du langage de 

balises CSS
� Créer une feuille de style et ordonner ses règles
� Organiser la disposition du contenu des pages 

web
� Mettre en forme le contenu des pages web : texte, 

listes, images…
� Personnaliser le graphisme des formulaires
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PROGRAMME
INITIATION - 7H

E-LEARNING

CONTENU

PUBLIC
Tout public : salarié | demandeur 
d’emploi | particulier & étudiant, 
souhaitant s’initier au code par 
l’apprentissage du HTML.

MÉTIERS
Maquettiste |Graphiste |Illustrateur
Responsable Communication
Assistant(e) Marketing
Profession libérale | Entrepreneur

FORMATION
HTML & CSS 

MISE EN PRATIQUE DANS WORDPRESS

Apprendre à analyser le code WordPress
• analyse HTML
• analyse CSS

Créer ou Modifier du code HTML
• Dans Gutimberg
• Dans Elementor
• Dans les zones de Widget

Créer ou Modifier du code CSS
• Dans Gutimberg
• Dans Elementor
• Dans le CSS additionnel
• Dans l’Editeur

Construire et Utiliser 
un Thème enfant WordPress
• Création du thème
• Avantage CSS
• Avantage PHP

Synthèse des compétences validées
� Identifier le code HTML et CSS
� Ajouter du code HTML et CSS dans WordPress
� Créer son thème enfant WorPress
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