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PRÉSENTATION
DE LA FORMATION

Objectifs
Maitriser les fonctions fondamentales du CMS WordPress
Afin de créer de A à Z un site Internet

Vous allez apprendre à :
• Installer un site WordPress chez votre hébergeur
• Paramétrer WordPress et choisir un thème graphique
• Créer mettre en page du contenu (textes, images, PDF, vidéos...)
• Intégrer des extensions (formulaire de contact, diaporama...)
• Créer des menus de navigation
• Optimiser le site pour un Référencement SEO gratuit

2 Modalités d’apprentissage au choix

• E-Learning (classe virtuelle en tutoriels vidéo +quiz - accessible 24h/24h 7J/7J)
• E-Learning + Coaching (idem ci-dessus + 5 h d’accompagnement individuel)

Tosa WordPress - RS6965
Créer et gérer des sites web avec WordPress
ISOGRAD 18-12-2024

Durée
E-learning : 3 mois

Accessibilité 
Pour les personnes en situation 
de handicap : Forma13 n’est 
pas toujours en mesure de 
former ces personnes (selon 
leur handicap). Votre contact : 
Virginie MAZET travaille donc 
en partenariat avec des orga-
nismes et associations enga-
gées dans le handicap afin de 
préconiser une solution aux 
demandeurs.

Financements
CPF / Pôle Emploi /OPCO / 
Financement personnel 
(facilité de paiement).

Délais d’accès
Après un premier entretien 
téléphonique permettant de 
déterminer les attentes et le 
niveau d’entrée. Démarrage 
de la formation au minimum 7 
jours après accord des parties 
et selon les délais imposés 
par votre organisme de 
financement. 

Prérequis
Pédagogique : savoir manipuler 
un ordinateur - Pas de 
connaissances particulières 
demandées.
Technique : disposer d’un
ordinateur, une webcam et 
une connexion Internet, ainsi 
que la licence logiciel(s).

Pédagogie
Le formateur, graphiste et 
photographe confirmé alterne 
entre méthodes démonstrative, 
interrogative et active (via des 
travaux pratiques et des mises 
en situation). 

La validation des acquis peut se 
faire via des études de cas, des 
quiz et/ou une certification.

Remis au stagiaire
Support de cours PDF
Ressources en ligne
Fichiers d’exercices

Moyens matériels
Logiciel visio-conférence - 
Ecran partagé - Google Drive 
- Extranet - Hotline
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PROGRAMME
COMPLET - 35H

E-LEARNING

CONTENU

PUBLIC
Tout public : salarié | demandeur 
d’emploi | particulier & étudiant, 
souhaitant créer ou gérer
un site Internet ou un blog
avec WordPress.

MÉTIERS
Maquettiste |Graphiste |Illustrateur
Responsable Communication
Assistant(e) Marketing
Profession libérale | Entrepreneur

FORMATION
WORDPRESS

CRÉATION ET GESTION DE SITE INTERNET

Jour 1 
Appréhender WordPress 
• Présentation des langages PHP et MySAQL
• Vocabulaire WordPress
• Notion de serveur local et distant
• Notien d’hébergement et de nom de domaine
• Différence frontoffice/backoffice
• Interface / Barre d’outils de l’administration WP
• Réglage de WordPress

Utiliser des outils externes
• Protocole FTP - Filezilla
• Serveur local - Local ByFlywheel
• Création de code NotePAd++
• Phpmyadmin
L’hébergement et Domaine
• Qu’est-ce qu’un hébergement
• Qu’est-ce qu’un domaine

Creér mon premier site
• Création d’un site en serveur local

Installer des Thèmes
• Installation manuelle
• Installation par l’admin WP
• Installation par .zip

Jour 2
Installer des Extensions de 3 façons
• Installation Module de Maintance
• Installation Formulaire de Contact
• Installation Sauvegarde

Creér Intégrer du contenu 
• Créations des Utilisateurs des Rôles
• Gestion des Commentaires
• Créer une page d’accueil
• Créer une page BLOG

Mettre en place des Traductions 
• Traduire une extension

Gérer le Graphisme du site 
• Le choix du thème
Fonctionnalités & Réglages
Changer de thème

Créer divers contenus
Les Articles
• Outils disponibles pour créer, modifier, publier ou
référencer
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CRÉATION ET GESTION DE SITE INTERNET

Jour 3
Créer divers contenus
Les pages
• Outils disponibles pour créer, modifier, publier ou
référencer
Les Médias
• Images - Vidéo - PDF
Les Liens de navigation

Comprendre les différences
• Entre Pages et Articles

Mise en oeuvre de TP 
• Créer un blog/site vitrine

Jour 4
Construire l’Architecture
• Construction de nos pages web

Intégrer des Fonctionnalités	
• Les Widgets
• Les Shortcodes
• Les Menus

Mettre en place les Traductions 
• Traduire d’un thème - d’une extension

Jour  5
Dominer WordPress
• Construire avec le PageBuilder ELEMENTOR

Créer Mon premier site chez un hébergeur 
OVH, AMEN...
• Comment creér un site en serveur payant

Intégrer le Référencement Naturel SEO
• Comprendre le référencement
• Extension Yoast SEO
• Google Search Console
• Mise en pratique

Gérer l’Optimisation
• Les plugins indispensables
• Transférer son Wordpress
• Sauvegarde de votre site
• Ajouter un E-commerce
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DÉROULÉ
DE LA FORMATION

La formation en E-learning
35h en module complet - sur 3 mois 
Accompagnement individuel d’un formation en option

La formation en E-LEARNING dure 35 heures à réaliser à votre rythme en 3 mois 
Les dates de début et de fin sont définies ensemble au moment de l’établissement de votre convention de formation ou 
validation de votre dossier CPF, OPCO, Pôle Emploi.

Modalités d’organisation
Le stagiaire à accès a un espace numérique privé 24h/24h 7j/7j où il peut visionner plusieurs fois les cours vidéos de la 
formation, télécharger les supports de cours et regarder le correctif des exercices à réaliser.

Moyens d’accompagnement 
Le stagiaire peut être accompagné pendant sa formation par un tutorat de 5 h. Ce coaching est individualisé et réalisé en 
viso-conférence, le stagire pourra demander au formateur de lui expliquer des points du cours, lui montrer ses exercices, 
poser des questions, corriger les quiz ensemble.

Sanction de la formation
La formation est validée par le passage de la certification TOSA Photoshop. Le passage se fait en E-surveillance depuis le lieu 
de travail ou domicile du stagiaire. La certification sera obtenue à partir de 551 points sur 1000, dans le cas contraire une 
attestation de passage sera remis. La certification est valable 3 ans.

Compétences et qualifications du formateur : le formateur est un professionnel de la formation et du métier du graphisme, 
il a toutes les compétences pour répondre aux problèmes technique de mise en oeuvre de la formation en E-learning ainsi que 
les compétences professionnelles pour répondre aux questions métiers liées à la formation.

Modalités techniques d’accompagnement et d’assistance du stagiaire : les stagiaires peuvent contacter le centre de 
formation par le biais de la messagerie ou par téléphone pour résoudre tout problème de manipulation ou technique.
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